
 

 1 

Mercoledi 13 aprile 2022                                                 Anno 39—Numero 04 —2022 

2 
 Aprile 2022. Il Programma prevede la 

bellissima tappa di TOLFA/SASSO. Pur-

troppo condizioni climatiche avverse 

hanno portato su tutta la regione fred-

do, vento, pioggia e anche neve! A “Due Casette” 

si presentano solo pochi audaci: CESARETTI, SCO-

GNAMIGLIO, BUCCI, MELIS, MARAFINI, RUSSO F, 

e GENNARO BALZANO - “Mossiere festeggiato”. 

Manca il QUORUM ma il CUORE c’è !! Gli Audaci 

tributati grandi festeggiamenti a “GENNARONE 

NOSTRO”, e soprattutto, alle sue buonissime PA-

STE NAPOLETANE, pure a tappa annullata, infor-

cano la bici e si dirigono al traguardo. Il Presiden-

te Sciamano arresta la pioggia, ma il vento freddo 

sferza gli Audaci. Punti fedeltà per i presenti ma il 

Presidente richiama all’ordine e invoca maggiore 

coraggio !!  

9 
 aprile 2022 per “tiberinica nostalgia” i 

bikers  sono oggi radunati a SAXA RU-

BRA, direzione SANT’ORESTE. L’inverno 

di Tolfa  è alle spalle e, nonostante un 

tempo comunque incerto e nuvoloso, la presenza 

alla partenza è importante. Oggi il Mossiere sarà 

Sir PAOLO BENZI, dei “Bengalloni Mazzanti Vien 

dal Mare”. Il percorso è lineare e non dovrebbero 

esserci problemi di interpretazione! Tiberina fino 

a Fiano Romano, quindi in salita verso Civitella, 

poi al bivio del "Vallonato" a sinistra verso 

Sant'Oreste! P.I. (Punto intermedio !!!) dopo la 

prima salita e poi sprint sul muro per Sant’Oreste. 

Troppo lineare!! Ecco perché un audace di Tolfa, 

Mr. SCOGNAMIGLIO, replica l’impresa: farà tutta 

la tappa senza scarpini e senza casco. La bici non 

l’ho dimentica - dice - e come poteva ? è troppo 

grossa !! 

GLI EROICI DI TOLFA E SANT’ORESTE!! 

QUESTIONI DI CUOR .. UM 

TOLFA SANT’ORESTE 
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Tolfa sasso 

Data 02/04/2022 

Località Tolfa 

Partenza Due Casette 

Percorso 67 km 

Percorso“AZ” 67 Km 

 1.013 metri 

 722 metri 

Partecipanti 7 

INFO 

Tappa non disputata per mancanza del Quorum 

Gli Arrivi della Tappa 

4° tappa 2022 

Pos  Cognome   Nome   Cat   Tempo   Km   Media   Comb   Agonistici  

1 SCOGNAMIGLIO Salvatore Elite2 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 BUCCI Giuseppe A1 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 MARAFINI Marco A1 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 MELIS Adolfo A1 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 CESARETTI Marcello A2 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 RUSSO Francesco A2 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 

1 BALZANO Gennaro A3 4h00'00" 67.0 16.75 40.0 0.0 
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Gli Eroi di Tolfa 

Buon Compleanno Gennaro !!!! 
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SANT’ORESTE 

Data 09/04/2022 

Località S.Oreste 

Partenza Saxa Rubra 

Percorso 42 km 

Percorso“AZ” 42 Km 

 664 metri 

 406 metri 

Partecipanti 40 

INFO 

 

I vincitori della Tappa 

Pos.  Cognome   Nome   Cat   Tempo   Km   Media   Comb   Agonistici  

1 CARPENTIERI Luciano Elite1 1h20'53" 43.0 31.9 68.3 28.3 

1 PELLEGRINI Maurizio Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 64.6 24.6 

1 BUCCILLI Claudio Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 63.1 23.1 

1 MOLINARI Stefano Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 63.5 23.5 

1 PRANDI Andrea Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 62.8 22.8 

1 COLACE Gianluca A1 1h41'00" 43.0 25.54 66.4 26.4 

1 ROSSI Giulio A2 1h44'00" 43.0 24.81 67.6 27.6 

1 BALZANO Gennaro A3 2h00'00" 43.0 21.50 64.2 24.2 

1 GENTILI Fabio A3 2h00'00" 43.0 21.50 62.2 22.2 

1 DEGL'INNOCENTI Marco A3 2h00'00" 43.0 21.50 63.5 23.5 

1 SCATTEIA Claudio A3 2h00'00" 43.0 21.50 52.5 12.5 

5° tappa 2022 
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Gli Arrivi a Sant’Oreste 

Nella Cat. "E1" vince Luciano 

CARPENTIERI (Giaguari) che percorre i 

41 Km del percorso in 1h20'53"!!! Al 

posto d'onore MARELLA a soli 25"!! 3° 

PEIRCE a 1'17"! 4°GENOVESE a 2'21"! 

5° MARINUCCI a 3'18"! 6° RUGGERI a 

3'24"! 7° TRIPODI a 6'12"! Poi con T.P. 

tre ex/Turbike : DE PRADA 1h36'14"!!! 

DI POFI in 1h37'42"!!! NOLLMEYER 

FTM. 

Nella "E2". Si ripete ancora il "Non 

Rispetto alle Regole" e quindi scattano 

le sanzioni per coloro che peccano che 

andranno in classifica col loro tempo di 

percorrenza (T.P.) Vincono la tappa 

della "E2" in Ex-Aequo PRANDI 

(Aquile), BUCCILLI (Bengalloni) e Il duo 

Giaguari MOLINARI e PELLEGRINI , tutti 

col tempo di 1h 39'24"!!! 5° TEDESCO 

in 1h26'53"! 6° IACOVACCI in 1h30'05"! 

7° ZONNO in 1h31'01"! 8° 

SCOGNAMIGLIO e PAVANI in 1h39'06"! 

10° GOIO in 1h54'34"! (Attardato da 

una foratura). Poi, EX Turbike 

MERCADO in 1h37'47"! 

Nella "A1". Vince Gianluca COLACE 

(Aquile)in 1h41'00"!!! 2° CASTAGNA a 

33"! 3° MELIS a 1'15"! 4° FALCO a 

5'11"! 5° FERRI a 6’06” e 6° BUCCI a 

8'35"! 7° MARAFINI in T.P. 1h44'00"! 8° 

ROTELLA in FTM! quindi PETRELLA Ex 

Turbike e ATERIDO in T.P. 1h44'45"! 

Anche lui ex Turbike! 

Nella "A2" Vince Giulio ROSSI 

(Rinoceronti) in 1h44'00"!!! 2° GOYRET 

a 48"!! 3° FERIOLI a 1'13"! 4° ZANON a 

3'02"! 5° MANARI st. 6° FEBBI a 5'25"! 

7° CESARETTI a 11'23"! 8° PROIETTI in 

FTM. 9° SILVESTRI in FTM. 

Nella "AZeta: in Ex Aequo BALZANO, 

GENTILI e DEGL'INNOCENTI con P. 21! 

4° SCATTEIA con P. 10,5!!! !! 

Pos.  Cognome  
 Nom
e  

 Cat   Tempo   Km   Media   Comb  
 Agonisti

ci  

1 CARPENTIERI Luciano Elite1 1h20'53" 43.0 31.9 68.3 28.3 

2 MARELLA 
Massi-
mo 

Elite1 1h21'18" 43.0 31.73 63.6 23.6 

3 PEIRCE L. Elite1 1h22'10" 43.0 31.4 60.7 20.7 

4 GENOVESE Marco Elite1 1h23'14" 43.0 31 56.6 16.6 

5 MARINUCCI Sandro Elite1 1h24'11" 43.0 30.65 57.4 17.4 

6 RUGGERI 
Mauri-
zio 

Elite1 1h24'17" 43.0 30.61 57.6 17.6 

7 TRIPODI 
Salva-
tore 

Elite1 1h27'05" 43.0 29.63 54.2 14.2 

1 PELLEGRINI 
Mauri-
zio 

Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 64.6 24.6 

1 BUCCILLI Claudio Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 63.1 23.1 

1 MOLINARI Stefano Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 63.5 23.5 

1 PRANDI Andrea Elite2 1h39'24" 43.0 25.96 62.8 22.8 

3 BENZI Paolo Elite2 Mossiere 43.0 N.C. 60.4 20.4 

5 TEDESCO 
Giusep-
pe 

Elite2 1h26'53" 43.0 29.69 57.9 17.9 

6 IACOVACCI Alessio Elite2 1h30'05" 43.0 28.64 55.8 15.8 

7 ZONNO Michele Elite2 1h31'01" 43.0 28.35 55.7 15.7 

8 
SCOGNAMI-
GLIO 

Salva-
tore 

Elite2 1h39'06" 43.0 26.03 54.7 14.7 

8 PAVANI 
Gianlu-
ca 

Elite2 1h39'06" 43.0 26.03 54.2 14.2 

10 GOIO Sergio Elite2 2h4974'06" 43.0 0.51 52.9 12.9 

1 COLACE 
Gianlu-
ca 

A1 1h41'00" 43.0 25.54 66.4 26.4 

2 CASTAGNA 
Ameri-
co 

A1 1h41'33" 43.0 25.41 64.7 24.7 

3 MELIS Adolfo A1 1h42'15" 43.0 25.23 60.3 20.3 

4 FALCO 
Leopol-
do 

A1 1h46'11" 43.0 24.30 57.9 17.9 

5 FERRI Fabrizio A1 1h47'06" 43.0 24.09 56.5 16.5 

6 BUCCI 
Giusep-
pe 

A1 1h49'35" 43.0 23.54 58.2 18.2 

7 MARAFINI Marco A1 1h44'04" 43.0 24.79 55.4 15.4 

8 PETRELLA Marco A1 FTM 43.0 N.C. 54.6 14.6 

8 ROTELLA 
Roberto 
Maria 

A1 FTM 43.0 N.C. 55.2 15.2 

1 ROSSI Giulio A2 1h44'00" 43.0 24.81 67.6 27.6 

2 GOYRET Philip A2 1h44'48" 43.0 24.62 64.6 24.6 

3 FERIOLI Angelo A2 1h45'13" 43.0 24.52 62.0 22.0 

4 ZANON Amos A2 1h47'02" 43.0 24.10 59.9 19.9 

5 MANARI Lucio A2 1h47'02" 43.0 24.10 58.0 18.0 

6 FEBBI Giulio A2 1h49'25" 43.0 23.58 57.9 17.9 

7 CESARETTI 
Marcel-
lo 

A2 1h55'23" 43.0 22.36 57.7 17.7 

8 PROIETTI Paolo A2 FTM 43.0 N.C. 55.4 15.4 

9 SILVESTRI Claudio A2 FTM 43.0 N.C. 55.7 15.7 

1 BALZANO 
Genna-
ro 

A3 2h00'00" 43.0 21.50 64.2 24.2 

1 GENTILI Fabio A3 2h00'00" 43.0 21.50 62.2 22.2 

1 
DEGL'INNO-
CENTI 

Marco A3 2h00'00" 43.0 21.50 63.5 23.5 

1 SCATTEIA Claudio A3 2h00'00" 43.0 21.50 52.5 12.5 
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di Andrea Prandi 

E1 
CARPENTIERI 9 – Altra grande prova del Cannibale. Le 
pendenze in doppia cifra non sono il suo terreno preferi-
to, ma non se ne accorge nessuno. HIGHLANDER 
MARELLA 8 – È l’unico che tiene testa al leader della 
classifica, impegnandolo fino all’ultimo metro. PROTA-
GONISTA 
PEIRCE 7 – Di nuovo sul podio, la sua stagione è iniziata 
alla grande. BRILLANTE  
GENOVESE 7 – Tappa dopo tappa, si sta ritrovando. AT-
TESO 
MARINUCCI 6,5 – Reduce dal Covid, non sfigura. Lo rive-
dremo presto sul podio. TENACE 
RUGGERI 7 – Per la prima volta si confronta con i Big e 
dimostra di valere la categoria. FUORICLASSE 
TRIPODI 6,5 – Deve fare esperienza, la E1 è complicata… 
ESORDIENTE  
DE PRADA, DI POFI e NOLLMEYER 6,5 – Tre graditi ritor-
ni. Alla partenza da Saxa non si parlava d’altro. REDIVIVI 
 

E2 
BUCCILLI, PELLEGRINI, MOLINARI e PRANDI 7 – dopo la 
fuga dei “rivoltosi”, interpretano la tappa come una pas-
seggiata. E decidono di arrivare in parata.   FAIR PLAY 
TEDESCO 6,5 – Stavolta non rispetta il Pi e viene giusta-
mente retrocesso dal Presidente. Peccato, è in una for-
ma monstre e avrebbe stravinto comunque. INGENUO 
IACOVACCI, ZONNO e SCOGNAMIGLIO 5 – Ormai hanno 
dichiarato guerra al regolamento Turbike. Riusciranno a 
vincerla…? IRRIDUCIBILI 
PAVANI 6 – Rinuncia al confronto, preferisce una peda-
lata in serenità con i vecchi compagni dell’A1. NOSTAL-
GICO 
GOIO 6 – Fora dopo pochi km per una buca galeotta. Era 
in discreta forma e poteva dire la sua. Conclude comun-
que la tappa in solitaria. SFORTUNATO 
BENZI 9 – Mossiere perfetto, forse il migliore che il Tur-
bike possa vantare. Meravigliosa la crostata al seguito. 
RARO 

A1 
COLACE 8 – Non finisce di stupire, Gianluca. Terza vitto-
ria su 4 tappe. Sicuramente la più bella. RIVELAZIONE 
CASTAGNA 7,5 – Americo non molla un centimetro. Per 
la vittoria finale bisognerà fare i conti con lui. SOLIDO 

MELIS 7 – Quest’anno Adolfo fa sul serio. Ancora un po-
dio, il quarto. DETERMINATO 
FALCO 6,5 – Tappa dura per Poldo, ma se la cava bene. 
CAPARBIO 
FERRI 7 – Passo dopo passo, si avvicina ai migliori. PRO-
METTENTE  
BUCCI 6 – Gli mancano i chilometri, la grinta è quella dei 
giorni migliori. VETERANO 
MARAFINI 6 – Mette fieno in cascina per la stagione. 
PREVIDENTE 
ROTELLA 5 – Rinuncia alla salita finale. IN RITARDO 
PETRELLA e ATERIDO 6 – Partecipano alla festa Turbike. 
OSPITI 

A2 
ROSSI 8 – Prestazione di livello. Vittoria autorevole. RI-
TROVATO 
GOYRET 7,5 – Secondo posto pesantissimo. PIAZZATO 
FERIOLI 7 – Ancora sul podio e non era scontato. DURO  
ZANON 6,5 – Ottima prestazione, vicino ai migliori. DI 
CARATTERE 
MANARI 6,5 – Lucio ha classe, gli manca solo qualche 
allenamento. TALENTO 
FEBBI 7 – Non molla mai, tornerà protagonista. IN CRE-
SCITA  
CESARETTI 6,5 – Per la prima volta in gara, non poteva 
essere brillante.                 IN RODAGGIO 
PROIETTI e SILVESTRI 6,5 – Onorano una tappa storica. 
PRESENTI  
 

AZ 
BALZANO e GENTILI  7 – Non era la tappa per loro. La 
onorano comunque. GENEROSI 
SCATTEIA 7 – Sempre presente. PILASTRO 
DEGL’INNOCENTI 7 – Ospite apprezzato, soprattutto da 

Fabione. PREZIOSO 
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Le Classifiche 

 

Combinata e squadre 

 

Le Squadre 

Pos Cognome Nome Tot 

1 CESARETTI Marcello 285.8 

2 MELIS Adolfo 284.2 

3 CASTAGNA Americo 264.8 

4 FERIOLI Angelo 263.0 

5 SCOGNAMIGLIO Salvatore 260.3 

6 CARPENTIERI Luciano 260.2 

7 PRANDI Andrea 255.2 

8 MARELLA Massimo 248.4 

9 PEIRCE L. 247.8 

10 MOLINARI Stefano 247.5 

11 ZANON Amos 242.6 

12 ROSSI Giulio 242.4 

13 PELLEGRINI Maurizio 236.4 

14 ZONNO Michele 232.8 

15 BALZANO Gennaro 228.2 

16 RUGGERI Maurizio 226.4 

17 FERRI Fabrizio 226.0 

18 IACOVACCI Alessio 223.7 

19 PAVANI Gianluca 221.3 

20 RUSSO Francesco 217.2 

21 BUCCI Giuseppe 212.6 

22 SCATTEIA Claudio 205.7 

23 COLACE Gianluca 197.2 

24 TEDESCO Giuseppe 193.7 

25 BERTELLI Vittorio 185.5 

26 ROMAGNOLI Marcello 184.3 

27 PROIETTI Paolo 176.2 

28 MARINUCCI Sandro 174.2 

29 SILVESTRI Claudio 172.1 

30 FEBBI Giulio 171.7 

31 GOIO Sergio 167.7 

32 ROTELLA 
Roberto 
Maria 

166.6 

33 GENOVESE Marco 166.3 

34 MARAFINI Marco 147.8 

35 GOYRET Philip 133.2 

36 BAGNATO Fabio 127.8 

37 BUCCILLI Claudio 122.2 

38 RIDOLFI Pino 122.1 

39 MARCHETTI Medardo 122.1 

40 NARDINI Fabrizio 120.4 

Pos Cognome Nome Tot 

41 RUBEO Stefano 118.6 

42 MANARI Lucio 114.0 

43 FALCO Leopoldo 112.8 

44 PETRELLA Marco 109.7 

45 TRIPODI Salvatore 108.9 

46 ROSSI Pino 106.2 

47 DEGL'INNOCENTI Marco 63.5 

48 STIRPE Eliseo 62.4 

49 GENTILI Fabio 62.2 

50 SANMARTIN Maurizio 61.8 

51 CECCHETTINI Giancarlo 61.1 

52 PAOLUZZI Marco 61.0 

53 CECCANTI Alfredo 60.7 

54 ORLANDO Mauro 60.6 

55 RINALDI Ezio 60.5 

56 BENZI Paolo 60.4 

57 CARRINO Enzo 60.3 

58 SPINA Filippo 58.2 

59 CATINI M. 56.9 

60 BELLEGGIA Riccardo 56.7 

61 CITO Valerio 55.4 

62 IUDICELLO Emanuele 54.4 

63 PIETROLUCCI Matteo 53.4 

64 CICIRELLI Alessandro 50.5 
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Le Rubriche 

P 
er la tappa di Sant’Oreste 
tralascio le note tecniche 
che vengono sviluppate in 
altra parte della Gazzetta 

del Turbike e mi limito a piccole co-
se che rendono però lo spirito della 
Turbike Family. 
Innanzi tutto, le adunate del sabato 
mattina, costi quel che costi, sveglia 
mattutina e corsa al punto di riunio-
ne, con le auto principalmente, ma 
anche con la propria bici se qualcu-
no vuol partire già caldo. L’anima-
zione, il chiacchiericcio, le battute 
con un occhio ai nuovi compagni di 
ventura. Questa settimana Don Jo-
se’ De Prada, che è sacerdote in 
Spagna ma che, tornato per la Santa 
Pasqua a Roma, ha voluto essere 
presente all’adunata di Saxa Rubra 
per respirare l’atmosfera Turbike. E 
ancora Alessandro Di Pofi, un cicli-
sta di valore, uscito da poco tempo 
dal cono di attrazione Turbike ma a 
Turbike rimasto legato. Perché av-
viene tutto questo? Per amicizia, un 
bostick portentoso che attrae, lega, 
fortifica e lasciamo stare se in setti-
mana qualcuno si è lamentato di 
non avere tutto chiaro il percorso 
della tappa, con Turbike si parte e si 
arriva in compagnia. Nessuno si per-
de!! 
E con questo, sperando di fare cosa 

gradita, vi lascio alle foto didascalia-

te che interpretano gli attori della 

tappa Turbike, almeno alla parten-

za. 

Un grande Ale’Ale’Ale’ le Peloton  

La Maglia Nera del Turbike  

Claudio Scatteia 

 

 

 

MALEDETTA PRIMAVERA !! 

N 
el 1981, il Festival della 
canzone italiana di San-
remo, fu condotto da 
Claudio Cecchetto, Nilla 

Pizzi ed Eleonora Vallone. Non vi fu 
l'orchestra, ma i partecipanti canta-
rono su basi registrate. Fu una bella 
edizione: i Ricchi e Poveri con “Sarà 
perché ti amo”, Alice, che vinse, con 
“ Per Elisa “,  Eduardo De Crescenzo 
con “Ancora”, ma anche Luca Bar-
barossa con “Roma Spogliata”. Poi 
tante meteore come Leano Morelli 
e Domenico Mattia: ma chi cazz'era-
no? C'era Sterling Saint Jacques, un 
bel “toso”, un nero sempre vestito 
in smoking, con gli occhi azzurri: 
fosse oggi, la tv ci avrebbe ricamato 
sopra puntate e puntate di talk 
show, intervistando chirurghi plasti-
ci, oculisti, antropologi, stilisti e 
tutto il circo Barnum. All'epoca c'era 
qualche rivista “femminile”, tipo 
Grand Hotel, che fece qualche co-
pertina a ‘sto manzo, poi, puff, spa-
rito Sterling e le sue lenti a contatto 
colorate. Ma, tornando al Festival, 
Loretta Goggi, cantò un brano che 
non possiamo non  ricordare, e cioè 
“Maledetta primavera “, un testo 
bellissimo, struggente, interpretato 
benissimo da quella magnifica arti-
sta che era, ed è, Loretta Goggi. “…  
che fretta c’era, maledetta primave-
ra… che imbroglio era, maledetta 
primavera… se per errore“. Questo 
mi viene in mente durante il mos-
sieraggio: maledetta primavera, 
ventosa e incupita, nuvolosa e scar-
migliata. Maledetta primavera, che 
fretta c’era se per arrivare ‘n’è gopp 
a Sant'Oreste c’è uno strappo do-
lente, una sorta di Calvario nostra-
no… Maledetta primavera, che im-
broglio era se dopo 37, 38, 39anni? 
il turbike sta qui, con Los Marcello 
Ferials ancora in sella nonostante 
numerosi mugugni, ai quali in pas-

sato non mi sono sottratto come 
tanti, e come molti oggi rinverdisco-
no… Maledetta primavera, se per 
errore viene fuori lo sparpaglío, il 
veglione del tritello, lo scarroccío 
(cit. Riccardo Magrini)… Cosa mi 
rimane del mossieraggio? Ho rivisto 
gli amici che non vedevo da tempo, 
il caro José in visita romana (che 
“me deve dí ancora er nome der 
Vescovo, che je vojo dí du parole”) 
gli amici di sempre che non elenco 
altrimenti dimentico qualcuno. Mi 
piace aiutare un po' Marcello in 
questo compito impegnativo (le 
polemiche, ahi ahi le polemiche). Mi 
piace stare seduto confortevolmen-
te in macchina specie quando sulla 
Tiberina soffia un venticello teso 
( fatica a tornare a Roma eh eh 
eh…). . Mi piace  fare le foto 
(stavolta frateme non m'ha prestato 
il bazooka e Armandina era di tur-
no…  ma tanto ci sarà altra occasio-
ne)…  Insomma “me piace “. 
 
Note a margine 
“Maledetta primavera “ si classificò 
al secondo posto. Si narra che ci 
furono polemiche perché Alice non 
rispettò il punto intermedio e Cec-
chetto, in qualità di conduttore e 
arbitro, risolse tutto d’imperio!  
… e comunque meglio Loretta Goggi 
di Alice!  
La fattura dei fratelli Amato, mecca-
nici in via Taggia, per il ripristino 
delle sospensioni e degli ammortiz-
zatori della mia auto, duramente 
messe alla prova dell’asfalto del 
“Vallonato”, ammonta a 289 euro 
ad oggi, domani 295, dopodomani 
308… l’inflazione galoppa.  
… e comunque pensa ai culoni sulla 
sella che bottarelle hanno subito… 
tutto bene? Siete andati giù con la 
pasta fissan?  

Che bel gioco è il turbike. 
 
      Paolo Benzi 
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Le rubriche di claudio ... 

R 
aggiungere l‟Alaska, ripartendo dal Messico, Trin-
cheras – Caborca, luogo dell‟incidente di Mauro, 
non vuole essere un “terminare il suo viaggio” 
perché Mauro è “ancora in viaggio” e in qualche 

modo lo sarà sempre, ma vuole essere una continuazione 
del progetto fedele ai principi ispiratori di una eredità rice-
vuta ma anche attualizzata oggi. Più volte, siamo stati solle-
citati da alcuni soci e da amici, a considerare il Tour di Mau-
ro “Dal sud al nord del mondo”… come un viaggio … sospe-
so. E perché non raggiungere l’Alaska? E perché non portare 
il messaggio di Speranza anche nel nord del mondo? Così, 
insieme ad alcuni amici, ci siamo entusiasmati e messi … in 
viaggio. Abbiamo condiviso pensieri e sentimenti, dialogan-
do e ricercando insieme e a volte chiedendoci: “cosa avreb-
be fatto Mauro, oggi…?” Ci siamo ritrovati in perfetta sinto-
nia… e chiamati a metterci in gioco per “fare la nostra parte” 
e portare un messaggio positivo. Di fatto, una nuova sfida e 
l‟occasione di fare, della nostra responsabilità una scelta 
precisa. “Io so solo andare in bici, ma quello che posso fare, 
per aiutare gli altri, lo voglio fare” Questa, in filigrana, la 
frase di Mauro che oggi ci spinge a dare il nostro contributo, 
piccolo o grande che sia. Pedalare, portare un messaggio 
positivo e/o un messaggio di speranza, significa mettersi in 
movimento: “fare quello che posso fare”. E, questo genera 
un cambiamento in noi stessi, ma cambia anche chi incon-
triamo e certamente la storia. Ognuno di noi porta nel cuore 
un‟idea di felicità, di realizzazione personale, di vivere rela-
zioni significative e serene, di “stare e sentirsi bene” e di 
abitare in un mondo migliore, in cui si è valorizzati e stimati. 
Allora è importante accettare il proprio limite, perché tutto 
può essere limite, anche un raffreddore, diceva Mauro, e di 
viverlo non come ostacolo ma come opportunità. Così come 
è importante “volerci bene” per quello che siamo e accoglie-
re l‟altro per quello che è. E, ognuno di noi porta nel cuore 
anche il desiderio di libertà, e lo sentiamo forte in questo 
tempo in cui sentiamo chiusure, diffidenze, esclusioni, po-
vertà, dolore. Per non parlare dei sogni che portiamo nel 
cuore, che ci invitano ad andare oltre ad amare e a contagia-
re all‟amore; a ricevere rispetto e a donarlo; a riscoprire la 
bellezza dell‟altro e delle cose che abbiamo intorno a noi. 
Chi, non sogna un futuro sostenibile del Pianeta terra e una 
migliore qualità della nostra stessa vita? Uniti ed insieme, lo 
slogan che oggi ci spinge.  
Oggi, uniti ed insieme, siamo chiamati a fare la differenza! 
Oggi, possiamo cambiare e possiamo aiutare; oggi, possia-
mo dare un senso nuovo alle nostre azioni e alla nostra vita; 
oggi, possiamo mettere a servizio degli altri i nostri talenti e 
vivere la solidarietà e la fraternità universale che tutti in 
qualche modo auspichiamo visto, anche, il tempo storico 
che stiamo vivendo. Uniti ed insieme, a continuare a portare 
la frase di S. Massimiliano Kolbe che ha dato forza a Mauro: 
“L’amore crede nell’impossibile”. E‟ la certezza che davvero 
l‟amore può trasformare e rendere possibile ciò che razio-

nalmente è impossibile. Il progetto “In viaggio …verso l’Ala-
ska” vuole offrire a tutti l' occasione di una riflessione per 
accogliere la grande sfida: essere protagonisti, credere e 
scegliere un “nuovo stile di vita” che ci rende più umani, più 
solidali e che ci fa costruire un futuro di speranza. Il 19 apri-
le 2013 Mauro, in uno dei suoi ultimi messaggi vocali pro-
nuncia questa frase: “Nella vita di tutti i giorni incontriamo 
difficoltà, pensieri diversi dalle altre persone ma lottiamo 
sempre per l’unità… Discutiamo e soprattutto non molliamo 
mai. Crediamo in noi stessi negli altri e soprattutto in … Dio, 
Lui ci da forza e speranza”. Questo è il suo augurio, oggi, per 
noi!  
 

Mauro Talini: ciclista diabetico 
 
 
 

 
 
 

N 
asce a Viareggio il 24 luglio 1973. Fin da piccolo 
ha un grande amore per la bicicletta ma all‟età 
di 11 anni gli viene diagnosticato il diabete T1. I 
primi anni lotta contro questa patologia cronica, 

poi accetta il “suo limite” e vive iniziando a sfruttare la sua 
condizione di diabete come una "marcia in più". Infine, nel 
cammino di maturità, decide di vivere per i diabetici portan-
do nel mondo il messaggio “Diabetes no limits”. Ha nel cuo-
re grandi ideali, una forza e una determinazione straordina-
ria che cresce nel tempo, gradualmente. Semplice e umile, 
positivo e fiducioso, sempre sorridente ed accogliente. I 
viaggi in solitaria diventano la “sua missione”: prima in Ita-
lia, poi in Europa e infine nel mondo. Sempre inserisce la 
meta di un Santuario: Fatima, Assisi, Loreto, Santiago di 
Compostela, Lourdes, Czestochowa, Gerusalemme, Nostra 
Signora di Aparacida (Brasile) e per ultimo il Santuario della 
Madonna di Guadalupe (Messico). Aggiunge al suo motto 
“Diabetes no limits”, lo slogan “Povertà no limits”. I suoi 
viaggi, infatti, si arricchiscono del valore della solidarietà con 
la finalità di aiutare i bambini disagiati e poveri dell‟America 
Latina. Contribuisce in modo determinante alla realizzazione 
del progetto “La Città della Speranza” a Riacho Grande SP 
(Brasile), della Scuola di formazione a Tucuman – Argentina 
e di un “Luogo per crescere” ad Ensenada Messico. Il 13 
maggio 2013 mentre realizza il Tour “Una bici mille speranze 
2013 – Dal Sud al Nord del mondo – Dalla Terra del Fuoco 
(Argentina) all‟Alaska”, viene fatalmente investito da un 
camion a Trincheras, presso Caborca (Messico).  
 
 

In viaggio … verso l’Alaska 
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Continuando il “messaggio di Speranza” di Mauro Talini, 

ciclista diabetico insulino-dipendente  

UN PROGETTO A CURA DI  

Associazione Ancora in Viaggio  

OdV-ETS Diabetes no limits e Povertà no limits  

IN VIAGGIO … VERSO L’ALASKA 

Le rubriche di claudio ... 
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Roma Dicembre 2021 - Classico tramonto dalla terrazza del Pincio con vista sul 
"Cuppolone".  Canon EOS 5D mk.III obiettivo EF 100-400 F4,5-5.6 a 330mm, diaframma 8,0 
Tempo 1/320 sec, Iso 1000.  

Roma Febbraio 2022 - S. Ivo alla Sapienza, gioiello del barocco romano di Francesco Borromini, 
difficile da visitare perché sede dell'archivio di Stato generalmente chiuso sabato e domenica. 
Magistrali la cupola polilobata e la lanterna cuspidale a spirale. Canon EOS 5D mk.III obiettivo 
EF 11-24 F4,0 a 11mm, diaframma 8,0 Tempo 1/50 sec, Iso 100.  

Lo Scatto di Luciano ... 
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TurbiGallery 

Turbi Photo Contest 

Queste pagine pubblicheranno ogni settimana le migliori foto che saranno 
scattate dai Turbikers durante le uscite settimanali previste dal Programma, Al-

lenamenti o Turbilonghe che siano. 
Verranno pubblicate le migliori foto a  

TEMA CICLISTICO e a TEMA PAESAGGISTICO. 
Le foto dovranno essere inviate via email a  
gazzettaturbike@gmail.com (no whatsapp) 

Seguiranno ulteriori informazioni sulle modalità di condivisione dei contributi da 
pubblicare 
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Sant’oreste 
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Il Pioniere 

Turbilago di bracciano 

SABATO 16 APRILE 


